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INSTALACIONES

El Ayuntamiento de Cuarte de Huerva
(Zaragoza) inauguro el pasado 5 de marzo
sus piscinas municipales cubiertas, que
forman parte del Complejo Deportivo

de Cuarte, una area de deportes, ocio

y recreacién que ya cuenta con un

campo de futbol de hierba artificial,

pistas polideportivas al aire libre, varias
pistas de padel, recorridos para correr

y amplias zonas ajardinadas. El nuevo
centro acuatico corresponde a un edificio
de mas de 4.400 m? repartidos en tres
niveles que acoge dos vasos climatizados,
una zona de spa, un gimnasio, salas
multiusos, vestuarios, aseos, oficinas y los
respectivos espacios técnicos. Las piscinas,
construidas por la empresa Arensa segun
el proyecto de Olano y Mendo Arquitectos,
han costado unos 6 millones de euros,
sufragados por el propio consistorio.



A principios de marzo de 2013 ha comenzado a funcionar
el centro de actividades acudticas municipal de Cuarte de
Huerva, un municipio riberefo al rio Huerva y situado al sur
de Zaragoza, ciudad con la que linda su término municipal a
través de barrios ya consolidados como La Junquera y otros
de nueva creacién como Valdespartera y Puerto Venecia.
Dicho centro de agua, sumado al polideportivo, un campo
de fatbol con graderio y bar social, siete pistas de baloncesto,
pistas de tenis, fronton, pistas de balonmano, futbito y cua-
tro pistas de padel, ademds de amplias zonas ajardinadas y
recorridos donde poder correr, forman parte del Complejo
Deportivo de Cuarte, una drea deportiva y recreativo-social
de 46.800 m? totales que se estd realizando por fases. La ciu-
dad también dispone de pabell6n deportivo.

Las nuevas piscinas climatizadas de Cuarte son un gran
reclamo tanto para los vecinos del municipio como para los
de la propia capital de provincia, ya que, aunque existen en
el municipio unas piscinas publicas, estas son descubiertas
¥, por tanto, condicionadas al uso estacional. Asi, el nuevo
centro acudtico se convierte en el primero de estas caracte-
risticas en Cuarte, y su excelente acogida ha confirmado el
esfuerzo realizado por el ayuntamiento para el desarrollo del
propio municipio y de sus habitantes, pues es una apuesta
por el deporte y la salud.

En concreto, la construccion de las piscinas climatizadas
enriquece de manera sustancial la oferta deportiva y de
esparcimiento. Ademas, tiene un impacto poderoso a nivel
social, ya que gracias al desarrollo de este equipamiento se
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evita el desplazamiento semanal de 456 nifos de la localidad
para realizar actividades analogas en la ciudad de Zaragoza,
evitando de este modo el riesgo de desplazamientos innece-
sarios y favoreciendo la calidad de vida de los vecinos.

Proyecto constructivo

El edificio de piscinas se levanta en una parcela de 3.075,36
m? de superficie, por lo que existen 4.405 m? edificados.
Este edificio termina de configurar, junto con el graderio
del campo de futbol, el acceso principal del mencionado
Complejo Deportivo de Cuarte de Huerva, de ahi que en su
construccion se haya tenido también en cuenta la disposi-
ci6n conjunta de los distintos elementos deportivos.

El proyecto es un equipamiento deportivo municipal que
comprende un conjunto de vestuarios, dos vasos de piscina
cubierta, zona de spa, gimnasio y espacios complementa-
rios, zonas de administracién e instalaciones anejas. La ubi-
cacion y organizacion de este equipamiento es fundamental
para crear un conjunto funcional que incluye una serie de
elementos deportivos y recreativos, entre ellos la propia pis-
cina y el campo de futbol anexo. Se trata de configurar un
sistema de accesos controlable con el minimo de personal,
que garantice el uso adecuado de los distintos espacios.

Dado que el nuevo edificio ha de servir de fachada principal
de acceso del area deportiva y elemento articulador con el
graderio del campo de fatbol, se ordena una plaza desde la
que acceder al recinto, por una calle interior situada entre
ambos. El centro se desarrolla en el sentido longitudinal de
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ESTRUCTURA DE LA INSTALACION

Planta sétano

Instalaciones técnicas y almacenes

Acceso principal, administracién,

Planta baja
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(piscina + spa)
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Cubierta e instalaciones técnicas

la parcela y se concibe como un elemento abierto al entorno,
con el fin de favorecer la iluminacion de todos los espacios
y fomentar la practica deportiva. Al sur del edificio, y como
prolongacion de la plaza, se organiza la entrada al complejo
bajo un porche. Este distribuidor permite, ademas, vistas
parciales de la actividad en el interior de la piscina.

Para desarrollar el programa previsto con unas adecuadas
condiciones de uso y mantenimiento, se ha proyectado un
edificio en tres niveles claramente diferenciados. Desde un
inicio se estudia el proyecto desde una visién de usuario,
incidiendo en el desarrollo de trayectos cortos y una loca-
lizacién de los diferentes espacios intuitiva. Tras el acceso,
a nivel de calle, se dispone en primer término los vestua-
rios para, posteriormente, abrirse a la zona de aguas donde
disfrutar de las diferentes espacios. En la planta primera se
ubican todos los usos ligados al gimnasio y actividades com-
plementarias, quedando emplazados en el s6tano los cuartos
de instalaciones, almacenes y acceso de servicio.

Se pretende que el edificio contribuya a la formacién de una
imagen representativa del municipio, el cual ha apostado
de forma firme y segura por el desarrollo de servicios para
la mejor calidad de vida de sus vecinos. Es una propuesta
formal mads institucional y contrapuesta a la arquitectura
residencial colindante. El resultado es un edificio rotundo,
solido, de fuertes lineas horizontales y ortogonales. Un volu-
men suspendido sobre pilares de acero de seccién cuadrada
que sostienen en todo el perimetro de planta baja, a modo de
celosia, una caja de hormigdn visto rasgada en sus esquinas
contrarias. El objetivo ha sido dotarlo de una gran expre-
sividad, sin olvidar que se utiliza la inversién publica con
responsabilidad sin que ello suponga una merma en su fun-
cionalidad y facil mantenimiento.

Estructura y cubierta del edificio

El edificio cuenta con una estructura portante mixta com-
puesta por pdrticos de hormigén armado constituidos por
pilares de seccion cuadrada, rectangular o circular (exentos
en plantas baja y alzadas), segin los casos y pantallas de hor-
migoén. En la planta baja y perimetralmente se disponen de
unos perfiles HEB 320 que forman una celosia para soportar
la fachada de muro macizo de 20 cm que forma desde la
planta primera hasta la cubierta. En planta baja también
existen pilares metélicos HEB 160, mientras que en la planta
superior hay 2 UPN en cajon de 140.



Piscina de hidromasaje con sus juegos acuéticos y, a la izquierda del todo, el spa para 10 personas.

Todos los forjados se resuelven mediante un forjado de
losa armada de 25 cm, excepto la cubierta de la planta baja,
donde existe la sobrecarga accidental de bomberos, que se
resuelve con una losa de 30 cm. En la zona de piscina, la
cubierta se encuentra resuelta con vigas prefabricadas de
hormigén apoyadas en sus extremos y correas tipo Tub 20.

Todas las cubiertas del edificio, salvo la de los vasos de las
piscinas, son invertidas y transitables para mantenimiento.
En ellas se sittian las zonas de instalaciones. Por su parte, la
cubierta sobre las piscinas es del tipo Deck Hairaquatic no
transitable. En su interior estd provista de un falso techo de
heraklith que le proporciona al espacio las caracteristicas
acusticas necesarias para este tipo de instalaciones.

Distribucién de las zonas deportivas

El edificio de piscinas cuenta con dos plantas de equipa-
mientos deportivos, uno dedicado al desarrollo de la activi-
dad acudtica, y el otro al fitness.

En la planta baja se ubica la lamina de agua, compuesta por
tres vasos: el principal de 25 x 12,50 m; el de ensefianza con
12,50 x 6 m; y el de hidromasaje, de 5,5 x 3,6 m. Este tltimo
esta situado en la zona de spa, separada de la zona de nata-
cion, y que consta de esa piscina de juegos con 2 cascadas, 6
chorros a distintas alturas y una cama de burbujas. Ademas

del vaso de hidromasaje, también se ha instalado una sauna,
un baflo turco, un pasillo de contrastes y un spa con capaci-
dad para 10 personas.

El 4rea de piscinas se abre totalmente al exterior gracias a
la fachada de muro cortina, que deja ver la estructura de la
cercha que eleva la planta superior. Siendo este espacio el
principal y caracteristico del edificio, se le ha procurado dar
vistas desde el interior del edificio, ya sea mediante la crea-
cién de una zona de espera en la planta primera para que los
padres puedan ver a sus hijos en los vasos de ensenanza, o
bien desde las salas deportivas de la planta primera. De esta
manera, también se garantiza un mejor aprovechamiento de
las luces naturales del edificio.

En esta planta baja también se encuentra la zona de admi-
nistracién que, por causa de su configuracién, da servicio
tanto al edificio de las piscinas municipales como al resto del
complejo deportivo de la ciudad, formado por el campo de
futbol y pistas de padel exteriores, principalmente.

En la planta superior se sitdan las diferentes salas de activi-
dades, dispuestas alrededor de los vasos de piscina. Se han
dispuesto de forma que, mediante operaciones sencillas en
el volumen principal de planta primera, se obtenga el tipo de
iluminacién mas adecuada seguin la actividad a desarrollar.
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Peculiaridades energéticas

El edificio también contempla una gran apuesta de ahorro
energético. Para ello, se ha instalado un sistema de microco-
generacion de 15 kW, y 30 kW de potencia. Dicho sistema
utiliza el gas natural como combustible para la produccion
de energia. La eficiencia energética de este sistema se basa
en el aprovechamiento del calor residual que se produce en
el proceso de generacion eléctrica y en la reduccién de las
pérdidas por transporte y distribucion de la electricidad a la
red, al producirla en el lugar de consumo.

Asimismo, se ha previsto una instalacién para autoconsumo
y venta a la red de la energia eléctrica, debido a la posibili-
dad que ofrece el edificio de consumo eléctrico durante las
24 horas del dia. El sistema se basa en un motor generador
de electricidad, que produce humos en la combustion cuya
energia calorifica calienta agua en un kit hidraulico que, a
su vez, a través de un intercambiador y pequefios grupos
hidraulicos, aprovecha esa energia para el sistema de cale-
faccién del edificio de una manera gratuita.

Con el sistema de microcogeneracién instalado, que actua
sobre el sistema de calefaccion integral del edificio, se obtie-
nen menores emisiones de CO, que con un sistema de ener-
gia solar. De esta manera, se satisfacen las necesidades de
autoconsumo no solo de una instalacién tan exigente como
la de una piscina, que debido a su localizacién la temporada
de calefaccién es mas prolongada que la de refrigeracion,
sino también de las instalaciones del edificio del campo de
futbol anexo a las que se abastece. Es decir, se mejora el ren-
dimiento de ambas instalaciones deportivas aprovechando
su proximidad y que la titularidad es la misma.

Para mejorar, si cabe, la eficiencia energética del sistema glo-
bal del edificio, se sustituyd el sistema de expansién directa
(VRV) proyectado inicialmente para la zona administrativa
y de acceso al edificio, por un sistema de agua en el que los
equipos de produccién son las calderas de condensacién y la
enfriadora, mejorando también asi el rendimiento en época
de calor.

Todo ello ha contribuido a una mejor gestion de los recursos
eléctricos, lo que contribuye a un adecuado abastecimiento,
una rentabilidad del equipamiento y un impacto negativo
minimo al medio ambiente. El resultado es un edificio de
con la maxima calificacién energética.

CARACTERISTICAS TECNICAS PISCINA PRINCIPAL

Forma del vaso

Lamina de agua
Dimensiones del vaso
Profundidad

Volumen

Sistema constructivo
Revestimiento del vaso
Ciclo de recirculacion
Velocidad de filtracion
Filtros

Caudal de renovacion
Bombas

Depésito de compensacion

Tratamiento quimico

Rectangular

312,50 m?

25x125m

1,55m

485 m3

Vaso de hormigén suspendido
Ceramico

5h

30,84 m3/h/m?

1 filtro Astralpool Praga D2000
97 m3/h

2 bombas Astralpool Aral C-3000
40m3

Hipoclorito sédico

CARACTERISTICAS TECNICAS PISCINA DE ENSENANZA

Forma del vaso

Lamina de agua
Dimensiones del vaso
Profundidad

Volumen

Sistema constructivo
Revestimiento del vaso
Ciclo de recirculacion
Velocidad de filtracion
Filtros

Caudal de renovacion
Bombas

Depdsito de compensacion

Tratamiento quimico

Rectangular

75 m?

12,5x 6m

1,00 m

75 m3

Vaso de hormigén suspendido
Ceramico

5h

22,86 m3/h/m?

1 filtro Triton TR-140

15 m3/h

2 bombas Astralpool Alaska Plus 2 CV
6m3

Hipoclorito sédico

CARACTERISTICAS TECNICAS PISCINA HIDROMASAJE

Forma del vaso

Lamina de agua
Dimensiones del vaso
Profundidad

Volumen

Sistema constructivo
Revestimiento del vaso
Ciclo de recirculacion
Velocidad de filtracion
Filtros

Caudal de renovacion
Bombas

Depdsito de compensacion

Tratamiento quimico

Rectangular

19,80 m?

55x3,6m

1,00 m

20 m?

Vaso de hormigén suspendido
Ceramico

05h

25,72 m3/h/m?

1 filtro Astralpool Praga D1400
40 m3/h

2 bombas Astralpool Maxim 3,5 CV
2m3

Hipoclorito sédico



Instalaciones técnicas

Las instalaciones del nuevo centro acuatico estan dotadas de
una moderna tecnologia aplicada a la gestion energética y
pensada siempre en cumplir con criterios de sostenibilidad
medioambiental, lo que redundara en un consumo ajustado
durante la explotacion de la instalacion.

Las instalaciones técnicas con las que cuenta el complejo
de piscinas (de uso también para el campo de futbol) son:
climatizacion; fontaneria y agua caliente sanitaria (ACS);
microcogeneracion con autoconsumo eléctrico; gas natural;
baja tensidn; saneamiento; depuracién; protecciéon contra
incendios; telecomunicaciones y afines; seguridad; y gestion
integral de las instalaciones.

Por su importancia en el complejo, el sistema de climatiza-
cién proyectado se divide en las siguientes partes:

— Produccion de energia. Fio mediante una enfriadora con-
densada por aire; calor a través de calderas de condensa-
cién a gas natural; y microcogeneracion, producciéon de
energia eléctrica para autoconsumo con generacion de
energia térmica gratuita para la piscina.

— Acumulacién de energia. Para consumo de ACS.

— Distribucion de energia. Sala de bombas con colectores y
bombas de frio y calor para todo el edificio. Instalacién a 4

Sistema
de depuracion.

Sala de bombas.

Climatizador
del volumen
de la piscina.
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tubos para fancoils y climatizadores, y a 2 tubos el resto de
circuitos de calor (ACS, piscina grande, piscina de chapo-
teo, spa y campo de futbol).

— Tratamiento de energia. Se han instalado 8 climatizado-
res y 3 fancoils para cada una de las zonas de la piscina,
dividiéndose en: climatizador 1, para el volumen de la
piscina grande (todo aire exterior); climatizador 2 para el
volumen de la zona spa (todo aire exterior); climatizador 3
para el gimnasio planta 12 climatizador 4 para las salas de
actividades de la planta 1% climatizador 5 para los vestua-
rios de la planta 1 climatizador 6 para las zonas comunes
y vestuarios de la planta baja; climatizador 7 para la sala de
actividades 2 de la planta 12 climatizador 8 para las zonas
comunes de la planta 1% y fancoils para el tratamiento del
hall doble altura, el pasillo de los vestuarios de la planta
baja y la zona de despachos y recepcion.

— Difusién. Como elementos terminales de difusion se han
instalado microtoberas, difusores lineales y rotacionales
seguin zonas y objetivos.

En cuanto a la desinfeccion del agua de los tres vasos que
conforman las piscinas, esta se realiza mediante la adicién
de hipoclorito sédico controlado por un analizador-regula-
dor de cloro en continuo vy, principalmente, mediante equi-
pos de ionizacién Oxymatic, de manera que el consumo de
hipoclorito se reduce en un 80%.

Cuadro potencia y control clima. Bl
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Gestion del centro acuatico

Las nuevas piscinas climatizadas de Cuarte de Huerva son de
titularidad municipal, siendo el propio ayuntamiento el que se
encarga de su gestion. Su demanda potencial no solo abarca los
mas de 10.000 habitantes de la poblacion, sino que también pre-
tende servir al resto de personas que trabajan en este municipio
y que tienen las puertas abiertas para el disfrute del deporte. No
debe olvidarse que Cuarte de Huerva tiene un amplio desarro-
llo industrial y muchos de los trabajadores se trasladan desde
los municipios vecinos, como Santa Fe (2 km), Zaragoza (6
km) o Maria de Huerva (8 km). Es decir, para poder utilizar la
piscina cubierta se debera estar empadronado en el municipio
o bien justificar que se encuentra trabajando en una empresa
de la localidad.

Dada la polivalencia, la cantidad y la calidad de los equipamien-
tos deportivos de este centro, existe un amplio arco de usuarios.
Por ello, el consistorio ha implantado distintos precios segin
los abonos, bonos y entradas individuales. Para ser abonado a
la instalacién hay que pagar una cuota de alta (50 euros adulto,
25 a partir de la segunda unidad; y 15 euros infantil -de 6 a 16
anos- y jubilado). El alta de socio en la actividad de padel sirve
también para abonarse a la piscina cubierta. Una vez dado de
alta, las cuotas son: 45 euros/trimestre para adultos durante el
primer, segundo y cuatro trimestre del afio 25 euros para tercer
trimestre; 18 euros/trimestre en la cuota infantil (9 en el tercer
trimestre del afio); y 95 euros/aflo para minusvalidos, jubilados
y pensionistas. Existe un 25% de bonificacion en cada cuota
trimestral para las familias numerosas. Por su parte, los precios
para entradas individuales y bonos son: 6 euros la entrada indi-
vidual adulto, 5 la de jubilado y 3 la infantil; y 40 euros el bono
de 10 bafios adulto, 25 euros el de jubilado y 15 el infantil.

El consistorio ha estipulado una politica de precios para que el
equipamiento pueda ser mantenido sin ser una carga excesiva

para el abonado. De esta manera, se asegura una sostenibilidad
de los servicios y su calidad para el usuario. Una vez este ha
asumido la condicion de socio, se le facilita una pulsera que
habilita el uso de las instalaciones. El usuario debe llevar la pul-
sera durante su estancia en las instalaciones, ya que es necesaria
para poder moverse por las mismas, asi como abrir y cerrar la
taquilla de los vestuarios.

Teniendo en cuenta que, por ahora, hasta el mes de junio inica-
mente se podran utilizar los vasos de la piscina y la zona de spa,
y que sera a partir de septiembre cuando entre en servicio la
zona del gimnasio y las salas polivalentes, asi como actividades
relacionadas con el agua, el ayuntamiento ha estipulado para el
primer cuatrimestre los siguientes horarios: de lunes a viernes,
de 10 a21.30 horas; sabados, de 9 a 20 horas; y domingos y festi-
vos: de 9 a 15 horas. En cambio, a partir de septiembre entrardn
estos otros: de lunes a viernes, de 6.30 a 22 horas; sabados, de
8.30 a 20 horas; y domingos y festivos, de 8.30 a 15 horas.

Con la apertura de toda la instalacion, el consistorio intentara
cubrir la demanda de los diferentes perfiles sociales, con espe-
cial atencion en los nifos y mayores. Asi, se realizardn tanto
actividades programadas para nifios desde muy temprana edad
(sobre todo cursos de natacién), como actividades de gimnasia
tanto humeda como seca que permita favorecer a personas
de edad més avanzada. Del mismo modo, también se pueden
practicar actividades de forma libre o programada (clases de
aerodbic, ciclo indoor, etc.) para que todos los abonados disfru-
ten de la actividad fisica sin limitaciones de horarios, tanto en
las zonas de agua como en el gimnasio y las salas polivalentes.

Para mas informacion:

Arquitectura y Energia, S.A. (Arensa)
C/ Capitan Haya, 56 - 28020 Madrid
Tel.: 915 672 780 - www.arensa.com
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